Touwrist Office in Viona do Castelo > 258 822 420
Viana Welcome Centre > 258 098 415

Hospital = 258 802 100
GNR [Portuguese National Guard) > 258 840 470

PSP (City Police Department)] > 258 80% 880

505 - Emergency Services =112

Emergency number for Forest Fires =117

Fire Department > 943 442 205 / 258 840 400

Viana do Castelo City Council > 258 80% 300
Volunteer Fire Department > 258 800 840
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Céamara Municipal de Viana do Castelo > 258 809 300
Posto de Turismo de Viana do Castelo > 258 822 620

Viana Welcome Center > 258098415
Bombeiros Municipais > 743 442 205 / 258 840 400

Bombeiros Voluntarios > 258 800 840
GNR > 258 840 470
PSP > 258 807 880

Unidade Local de Satde do Allo Minho > 258 802 100
S05=112

SOS Floresta >117
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ficha tecnica | ini

Nome do Percurso | Name of Trail
eicrene

Enfidade Promotora | Sponsoring Organization
S Selaiaseroe

Tipo de Percurso | Trail System

Pequena Rota | (short-distance trail)
Localizagdo | Localion
Permre

Disténcia | Distance

6,22 km
Duragdo | Time:
S
Grau de Dificuldade | Difficulty
Facil | Easy
do Percurso| Trail Type/Character
Paisa |
Maturé/Herntage/Cultural

Ponto de Partida | Siart Point
Lofifude: 41* 43° 217 N'| Longitude: 8° 456° 58°0

Junta de Freguesia de Pemre | Perre Parish Council

ficha técnica |

Mome do Percurse | Mame of Trail
freicenes -

Entidade Promotora | Sponsoring Organization
Junta de uesia de Perre

Peme Parish Council
Tipo de Percurso | Trail System
Pequena Rota | (short-distance trail)
Loca &o | Location
mlm': |
Disténcia | Distance
6,35 km
Time
B

Grau de Dificuldade | Difficulty
Facil | Easy

Ambito do Percurso | Trail T
Maturé/Heritage/Cultural

Ponto de Partida | Start Paint
Latitude: 41° 43" 21° N | Longitude: 8 46' 58°0

Junta de Freguesia de Peme | Perme Parish Council

/Character

Junta de Fmguom
° Pexish Counc
[N

p PonlodeinicioeFim @ Monte Calvario
Start Point/End Point Calvary/Golgotha

ja Paroquicl
© gm Church
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‘Copela e Cruzeiro 5r° dos Passos
Chapel and Stone Cross

© Copela 5 dos Dores
Chapet

Capela N 5 Conceicdo
° Chopel

responsabiidades

/|
*Os percursos pedonais recomendados
ndo isentam os seus utentes ou pessoas
que os promovam da assungfo da
responsabilidade por eventuais danos
matericis ou humonos que ocomam no
decurso da sua realizagdo.”

“The recommended walking trails do
not exempt their users or those who
promote them from taking the
responsibility for any possible domage
o property or personal injury which may
occur when using the trails,”

@ Quinta Bento Novo guﬁmo rural)
Bento Novo Estate (Rural Tourism)

Miradowro Bela Vista
Bela Vista Viewpaint
Lavadows

Washing place

Fonte do Ning
Fountain

Large das Portelos
Square

Capela. N 5 de Fatima
Chopel

da Parola
Parcla Waoterl

Moinho Jodo Mestre
Jodo Mestre Watermill

Ponte
Bridige

Capelo. 5 do Resgate
Chopel

Moinho Morais
torais Watermil

Capela. 5. Francisco Xavier
Chapel

e 5 & e ® 8 M ® e e o

Bomba de
Water Pump

Adega
Winery

Capela
® Chopel

de 5. Jodo
Ponte de Crigem Medieval
medieval Ongin Bridge

@ Cruz dos Picoutos
Picoutos Stone Cross

@ Copela 5. do Ofival
Chapel

i3]

Nicleo
Small Museum

regulamento do percurso

>Nfo saia do percurso marcado e
sinalizado. Preste atengdo ds
marcagdes,

>Evite fazer ruidos e barulhos.
>Respeite a propriedade privada.
>Nao abandone o lixo. Cologue-o no
respetivo local de recolha,

>Cuidodo com o gado. Ndo incomode
animais.

>Debe a nalureza intacta. Nao recolha
plantas, animais ou rochas.

>Evite andaor sozinho na mentanha.
>Guarde o maximo cuidade nos dias
de nevoeiro.

>Utilize sempre botas de montanha,
impermedvel e chapéu,

>Durante o periodo criico de incéndios
e fora deste periodo, nos dios de risco
de incéndio igual ou superiores a
elevado. ndo pode fazer qualquer fipo
de fogo.

>Ajude G CONSErvar O percurso,
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>Stay on the trail ot all times - Pay
attention and obey frail signs and
markings.

>Avoid making loud noises,

>Respect Private Property.

>Do not litter. Take all lither with you and
place in rubbish bins.

>Be careful with ivestock. Do not disiurt
animals,

>Preserve nature, Do not pick flowers,
collect rocks or catch animals.

=>Avoid walking clone in the mountains.
>Be careful when foggy.

>Always use appropriate gear and
clothing - hiking boats, a raincoat and
a hat.

>Do not make fire at any time.

>Help preserve the frail.
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descricdo do percurso PR1

4

O trilno “Passear Perre 1" é um percurso pedesire denominado de peguena
rota (PR). pelo que a respetiva marcacdo e sinolizacdo obedece ds normas
internacionais. A numeracaoe & atribuida pelo Municipio. Este percurso situa-
se na freguesia de Perre, do concelho de Viana do Castelo.

O ponto de inicio localiza-se na Junta de freguesia de Perre. Contornando
a Associagao Desportiva e Cultural, subindo em diregdo ao monte do Calvério,
& possivel vislumbrar de uma bela vista sobre o freguesia. Veltando co caminho
do Calvdrio, continuande em diregdo @ Igreja Paroquial, atravesse o seu
patio e siga pela estrada do Pisco onde & possivel cbservar as capelas da
senhora dos Passos e Senhora das Dores, Passe pelo lorgo da cruz de pedra
e pelo caminho da Telhada e vire & esquerda pelo caminho da Grifa, onde
encontrard o capela da Senhora da Conceigdo. Vire a direita, passondo
pela travessa do Aradjo e da Mina e ja no caminho Cabine encentra um
Souto, onde se localiza a Quinta do Bento Novo (empreendimento de Turismo
no Espago Rural), devendo seguir em frente até encontrar a estrada do Pisco.
Seguindo & esquerda cerca de 50 metros pela estrada. suba uma rua
empedrada a direita, a trovesso do Souto, até ao Alto do Viso. Chegado ao
cimo, poderd visitar o miradouro da Bela vista cominhando cerca de 100
metros pela calgada da Bela Vista. Voltando ao Alte de Viso confinue pela
esquerda, desga e vire d esquerda na calgada da Jaca até encontrar de
novo a estrada do Pisco. Virando logo na primeira a direita, no caminho das
Portelas, pode observar um antigo lavadouro. Vire & esquerda pela quelha
da Nina, onde encentrard a Fonte da Nina. Virando a direita, caminhe até
ao largo das Portelos e desga pelo caminho das Fontes, entre na quelha do
Licas ateé virar a direita no caminho de Mongdo. Confinue por um trilho por
entre campos agricolas até encontrar um moinho de dgua. Depois de
atravessar o ribeiro de Peme, vire ¢ esquerda num caminho de pedra,
designado caminho da Rocha. Continue por enfre as casas, vire G esquerda
no caminho do Jodo Mestre, atravesse a ponte e observe o moinho com o
mesmo nome, Siga em frente, afravesse a Estrada da Igreja e continue pelo
caminho do Freixo até encontrar um enfroncamento onde este filho se cruza
com o PR16. Suba pela calgada do castro onde poderd observar a Capela
de Mossa $enhora do Resgate. Chegado novamente & Estrada da Igreja.
siga até ao ponto inicial deste percurso, finalizando-o.

trail description PR15 4

descricdo do percurso PR16

O trilho “Passear Pere 2" & um percurso pedestre denominado de pequena rota
[PR). pelo que a respetiva marcacdo e sinalizagdo obedece as normas
internacionais. A numeracao & atribuida pelo Municipio. Este percurso situa-se
na freguesia de Perre, do concelho de Viana do Castelo, O ponto de inicio
localiza-se na Junta de Freguesia de Perre. Desga & estrada da igrejo, cerco de
100 metros & frente, vire G esquerda na colgoda do castro onde pode observar
a Capela de Nossa Senhora do Resgote. No final da descida, continue pela
esquerda. no caminho Vila Med e cerca de 150 metros vire & direita por uma
quelha, No final desta. pode observar o moinho do Morais. Atravesse a ponte
e vire a esquerda, passando pela capela Sao Francisco Xavier. No final do
caminho, continue por um filho que afravessa os campos de cultivo ladeado
por esteios de pedra. Depois de afravessar a estrada da costa, continue por
uma rua empedrada, o caminho da Veiguinha, onde podem cbservar os canos
de dgua e a bomba de Ggua. Desga o caminho da Carvalhosa até ao largo
de 5Go Jodo onde se encontra a capela com o mesmo nome. Continue pelo
caminho do Areeira, cruze a estrada da costo e entre por um caminho em
direcdo a veiga, designado caminho da Cutarela. Chegando abaixo da
autoestrada, continue um trilho junto & margem do rio até enconirar uma ponte
de origem medieval designada por ponte do Arco, Depois de a afravessar, siga
pelo caminho agricola e vire no segundo caminho & esquerda, até enconirar
a Cruz dos Picoutos. Aqui segue o caminho da esquerda, de direcdo norte, para
depois atravessar por baixo da autoestrada. A 20 metros vire no primeiro caminho
4 direita e continue pelo caminho de terra até encontrar a capela da Senhora
do Olival, situada por tras do Campo de Jogos de Perre. Continue pelo caminho
da 5r° do Olival até ao cominho Parente das Viivas onde encontra a Igrejo
Paroquial. Alravesse o seu palio, vire & esquerda e cerca de 100 mefros & frente,
enfre na anfiga escolo primdaria de Perre, que dd acesso & Junta de Freguesia,
onde termina o trilho.

trail description PR16
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